
 Родительский контроль качества горячего питания в 

начальных классах. 
 

    Федеральным законом от 01.03.2020 года N 47-ФЗ в ст. 37 Закона об образовании 

внесены поправки, согласно которым с 1 сентября 2020 года все учащиеся начальной 

школы обеспечиваются не менее одного раза в день бесплатным горячим питанием, 

предусматривающим наличие горячего блюда (не считая горячего напитка) за счет 

бюджетов федерального, регионального и местного уровней, а также за счет иных 

источников финансирования, установленных законом.  

В соответствии с пунктом 1 статьи 37 Федерального закона от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» организацией питания должно 

заниматься образовательное учреждение. Кроме того, данным Законом установлены 

права родителей в области организации питания обучающихся в образовательных 

учреждениях. осуществления родительского контроля за питанием обучающихся в 

образовательных учреждениях определено и в «Методических рекомендациях по 

организации питания обучающихся и воспитанников в образовательных 

учреждениях», утвержденных совместным Приказом Минздравсоцразвития РФ № 

213н, Минобрнауки РФ № 178 от 11.03.2012, а также в Методических рекомендациях 

Роспотребнадзора МР 2.4.0180-20 от 18.05.2020 «Родительский контроль за 

организацией горячего питания детей в общеобразовательных организациях». 

Здоровое питание - питание, ежедневный рацион которого основывается на 

принципах здорового питания, отвечает требованиям безопасности и создает условия 

для физического и интеллектуального развития, жизнедеятельности человека и 

будущих поколений. Принципами здорового питания являются основные правила и 

положения, способствующие укреплению здоровья человека и будущих поколений, 

снижению риска развития заболеваний. 

Решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся, 

пропаганды основ здорового питания общеобразовательной организацией должно 

осуществляться при взаимодействии с Советом родителей школы, общественными 

организациями. 

22 сентября 2022 года в рамках родительского контроля качества горячего 

питания в МБОУ КГО «СШ №3» первый в этом учебном году рейд родителей по 

оценке организации работы столовой. Они оценивали санитарно-техническое 

содержание обеденного зала (помещения для приема пищи), состояние обеденной 

мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; условия соблюдения правил личной 

гигиены обучающимися; наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, 

осуществляющих раздачу готовых блюд; соответствие приготовленных блюд 

заявленным в меню, провели дегустацию блюд, вкусовые предпочтения детей, 

удовлетворенность ассортиментом и качеством потребляемых блюд по результатам 

выборочного опроса детей с согласия их родителей или иных законных 

представителей. В ходе рейда родительского контроля члены комиссии побеседовали 

с работниками пищеблока, побеседовали с учениками по качеству питания. По итогам 



контроля составлен протокол. Родители остались довольны качеством приготовления 

блюд и организацией работы столовой.  

 

 

 

 

                                                                

 



  

 

                                                                      


