
 Родительский контроль качества горячего питания в 

начальных классах. 
 

Организация питания в образовательной организации играет важную роль не 

только для развития, роста учащегося и сохранения его здоровья, но также и в 

успешном усвоении знаний школьником, качестве его образования. Недостаточное 

поступление питательных веществ в детском возрасте отрицательно сказывается на 

показателях физического развития, заболеваемости, успеваемости, способствует 

проявлению обменных нарушений и хронической патологии. Поэтому необходимо 

выстроить правильную систему питания в школе. 
9 февраля 2023 года в рамках родительского контроля качества горячего питания 

в МБОУ КГО «СШ №3» прошел очередной рейд родителей по оценке организации 

горячего питания обучающихся и контроля работы школьной столовой. Они 

оценивали: 

 - соответствие реализуемых блюд утвержденному меню по набору блюд, 

требованиям санитарных норм и правил по составу и выходу блюд, соответствие веса 

порций меню, вкусовым качествам предлагаемых блюд, отсутствие в меню 

запрещенных к реализации детских организациях продуктов; 

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема 

пищи), состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; 

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися; 

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих 

раздачу готовых блюд; 

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

В ходе рейда родительского контроля члены комиссии побеседовали с 

работниками пищеблока, побеседовали с учениками по качеству питания. По итогам 

контроля был составлен протокол и сделана запись в Журнале посещения школьной 

столовой комиссией родительского контроля. Родители остались довольны качеством 

приготовления блюд и организацией работы столовой.  

 

 

                                    



 

                           

 

                  

                              

 

       

 

 

 

 



 

 

 

                                                                             


