
Учебный план
COO на 2023 - 2024 учебный год (пятидневная учебная неделя)

10 класс

Предметные области Учебные предметы Уровень 
изучения

Количество часов в неделю

10а класс 
социально- 

экономический 
профиль

10 «Б» класс 
естественно 
-научный 
профиль

Всего 
часов

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4

Литература Б 3 3 6
Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 1 2

Родная литература Б 1 1 2
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6
Математика и 
информатика

Алгебра У/Б 4 2 6
Геометрия У/Б 3 2 5
Вероятность и 
статистика

Б 1 1 2

Информатика Б 1 1 2
Общественные науки История Б 2 2 4

Обществознание У/Б 4 2 6
География У/Б 1 2 3

Естественные науки Физика Б 2 2 4
Химия У/Б 1 3 4
Биология У/Б 1 3 4

Физическая культура 
и основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 4
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1 2

Индивидуальный 
проект

1 1 2

Всего 34 34 68
Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 
учебной неделе

34 34 68

Внеурочная деятельность по ФГОС
Учебные курсы 10а 106 Всего
Гражданско-патриотическое направление "Разговоры о важном" 1 1 2
Духовно-нравственное направление «Родной язык-душа народа» 1 1 2
Общеинтеллектуальное направление "Функциональная грамотность" 1 1 2
Социальное направление "Профминимум" 1 1 2
Спортивно-оздоровительное направление 1 1 2
Всего 5 5 10



Учебный план
COO на 2023 - 2024 учебный год (пятидневная учебная неделя)

11 класс

Предметные области Учебные предметы Уровень 
изучения

Количество часов в неделю

11а класс Всего часов
Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1
Литература Б 3 3

Родной язык и родная 
литература

Родной язык Б - -
Родная литература Б 2 2

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика и 
информатика

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия

Б 6 6

Информатика Б 1 1
Общественные науки История Б 2 2

Обществознание Б 2 2
Г еография Б - -

Естественные науки Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1
Астрономия Б 1 1

Физическая культура 
и основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

Всего 28 28
Индивидуальный проект ЭК 1 1

Предметы и курсы по 
выбору

Химия ЭК 1 1
Экология ЭК 1 1
Загадки и тайны генов ЭК 1 1
Обществознание ЭК 1 1
Подготовка к ЕГЭ. Русский 
язык

ЭК 1 1

Всего 6 6
Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 
учебной неделе

34 34

Внеурочная деятельность по ФГОС
Гражданско-патриотическое направление "Разговоры о важном" 1 1
Духовно-нравственное направление «Родной язык-душа народа» 1 1
Общеинтеллектуальное "Функциональная грамотность" 1 1
Социальное "Профминимум" 1 1
Спортивно-оздоровительное 1 1
Всего 5 5


