
Учебный план
НОО на 2023 - 2024 учебный год (пятидневная учебная неделя) 

1-4 классы

Предметные области

Учебные предметы

Классы

Количество часов 
в неделю

Вс
ег

о

I II III IV

Обязательная часть
Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 3 3 3 3 12

Родной язык и литературное чтение на 
родном языке

Родной язык 1 1 1 1 4
Литературное чтение на родном 
языке

1 1 1 0 3

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16
Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных культур и 
светской этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8
Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 
учебной неделе

21 23 23 23 90

Внеурочная деятельность
Занятия информационно­
просветительской, патриотической и 
экологической направленности

Г ражданско-патриотическое
«Орлята России»

1 1 1 1 4

Занятия по формированию 
функциональной грамотности

Функциональная грамотность 
(Финансовая грамотность)

1 1 1 1 4

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и потребностей 
обучающихся

Социальное направление 
Профориентация

1 1 1 1 4

Занятия, связанные с реализацией 
особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей 
обучающихся

Духовно-нравственное
«Язык родной, дружи со мной» 1 1 1 1 4

Духовно-нравственное 
"Разговоры о важном"

1 1 1 1 4

Занятия творческой и физической 
направленности Спортивно-оздоровительное 2 2 2 2 8

7 7 7 7 28
ИТОГО: 28 30 30 30 118


