
 



 

Комплексно – тематическое  планирование в 1 

младшей группе  

Период. Тема      
 

Содержание  работы. Взаимодействие 
семьей. 

По мере проведения занятия, могут быть внесены изменения.      Сентябрь      

Сентяб
рь 

1неделя 

01- 

08.09.20

23г. 

Мы пришли 
в детский сад 

 

 

Адаптировать детей к условиям 
детского сада. Познакомить с 
детским садом как ближайшим 
социальным окружением 
ребенка (помещением и 
оборудованием группы: личный  
шкафчик, кроватка, игрушки и 
пр.). Познакомить  детей с 
воспитателем.   Воспитывать 
положительные  эмоций по 
отношению к детскому саду, 
воспитателю, детям. 

Буклет «Правила 
нашей группы». 
 

2 неделя 

11-

15.09.20

23г. 

Весело у нас 
в саду 

 

 

 

Формировать положительные 
эмоции к детскому саду, 

взрослым и детям. Продолжать 
знакомить с детским садом, как 
ближайшим социальным 
окружением ребенка. 
Воспитывать бережное 
отношение друг другу. 

Консультировани
е на тему 
«Особенности 
адаптации к 
детскому саду». 
Совместное 
мероприятие с 
родителями 

 

3 неделя 

18- 

22.09.20

23г. 

Фрукты Обогащать представления детей 
о фруктах. Развивать умения 
различать плоды по названию, 
особенностям формы, цвета, 
поверхности, вкуса, запаха. 
Вовлекать в элементарную 
исследовательскую 
деятельность по изучению 
качеств и свойств объекта. 
Уточнить представление об 
овощах (различать их по 
внешнему виду, вкусу, форме 
наиболее распространенные 
овощи); познакомить детей с 
пользой овощей; дать 

Буклет ««Растим 
малыша 
здоровым (о 
пользе фруктов) 

  



представление о труде людей 
по сбору урожая, о труде на 
огороде. 

4 неделя 

25-

29.09.20

23г. 

Овощи -
собираем 
урожай! 

Уточнить представление об 
овощах (различать их по 
внешнему виду, вкусу, форме 
наиболее распространенные 
овощи); познакомить детей с 
пользой овощей; дать 
представление о труде людей 
по сбору урожая, о труде на 
огороде. 

Выставка поделок 
на осеннюю 
тематику. 

Октябрь       

Октябр
ь 

1 неделя 

  02- 

06.10.20

23г. 

Осень 

 

 

Формировать элементарные 
представления об осени 
(сезонные изменения в природе, 
одежде людей, на участке 
детского сада). Дать первичные 
представления о сборе урожая, 
о некоторых овощах, фруктах, 
ягодах, грибах. Расширять 
знания о домашних животных и 
птицах. Знакомить с 
особенностями   поведения   
лесных зверей и птиц осенью. 
  

Праздник 
«Осень». 
Выставка  
детского 
творчества. Сбор 
осенних листьев и 
создание 
коллективной 
работы —  

плаката с самыми 
красивыми из 
собранных 
листьев. 

  

2неделя 

09 -

13.10.20

23г. 

Кто живет в 
лесу 

 

 

Формировать у детей 
первоначальное представление 
о лесе и его обитателях - диких 
животных (заяц, лиса, медведь, 
волк). Познакомить детей с тем, 
как звери живут в разное время 
года. Способствовать развитию 
познавательного интереса и 
любознательности. 
Формировать доброе чуткое 
отношение к лесным животным 
через чтение детской 
литературы. 

Буклет «Как 
развивать 
познавательную 
активность 
малыша?». 

3 неделя 

16-

20.10.20

Животные 
рядом с нами 

 

 Расширить знания детей о 
домашних животных и их 
детенышах. Учить узнавать на 

Консультировани
е по теме 
«Капризы, как 



23г. 
 

картинках, в игрушках и 
называть их. Воспитывать 
бережное отношение к ним. 

реагировать 
родителям». 
 

4 неделя 

 

23 -

27.10.20

23г. 

Мебель Побуждать детей называть 
предметы мебели, обобщать, 
одним словом «Мебель». 
Включить в активную речь 
слова: мебель, стол, диван, 
кровать, стул, шкаф. 
Способствовать формированию 
умения выполнять несложные 
постройки мебели. Воспитывать 
бережное отношение к 
окружающим предметам. 

Проект «Мой 
город» 

Ноябрь      

 Ноябрь 

1 неделя 

30-

03.11.20

23г. 

Мой город -
Карачаевск 

Знакомить детей с родным 
городом его названием, 
объектами (улица, дом, магазин, 
поликлиника);  с транспортом,  
«городскими» профессиями 
(врач, продавец, милиционер), с 
правилами поведения в городе. 
Воспитывать любовь к родному 
городу. 

Сюжетно-ролевая 
игра по правилам 
дорожного 
движения 

2 неделя 

06 -

10.11.20

23г. 

Мой дом 

 

 

 

 

Знакомство с домом, с 
предметами домашнего 
обихода, посудой. 
Воспитывать  уважительное 
отношение к маме, 
доброжелательного отношения 
ко всем членам семьи. 

Рекомендации 
для родителей 
«Как научить 
ребёнка 
правильно 
держать ложку, 
карандаш». 

3 

неделя 

13-

17.11.20

23г. 

Наша улица 

ПДД 

 

 

 

 Расширять знания детей о 
понятие «улица», «тротуар», 
«проезжая часть», о правилах 
поведения пешеходов и 
водителя в условиях улицы. 
Воспитывать быть 
осторожными при переходе 
улицы. 

Буклет «Как 
познакомить 
малыша с ПДД». 
 

 



4 

неделя 

20 -

24.11.20

23г. 

Одежда и 
обувь 

 

 

 

 Расширять представления 
детей о вещах: одежде, обуви и 
их предназначении.  Дать 
первичные представления о 
свойствах материалов, 
Развивать творческие 
конструктивные способности. 
Воспитывать бережное 
отношение к предметам 
одежды. 

Беседа с 
родителями 
«Одежда детей в 
группе и на 
улице. Живём по 
режиму». 

5  

неделя 

27 -

01.11.20

23г. 
 

  «День 
матери» "Оч
ень, очень, я 
люблю маму 
милую мою" 

 

 

 

 

Воспитывать доброе отношение 
к женщинам, матери. 
Прививать, чувство любви и 
уважения к маме; вызвать 
желание заботиться о ней, 
помогать в домашних делах; 
 

Игра-ситуация 
«Мама 
согревает». 
 

Декабрь  

Декабр
ь 

1 неделя 

04 – 

08.12.20

23г. 

Фольклор 
карачаевског
о народа 

 

 

Продолжать знакомить детей с 
фольклором карачаевского 
народа. Расширять знания детей 
о фольклорном жанре: потешки, 
песенки, игры, считалки, 
пестушки, прибаутки, 
колыбельные песни. 
Воспитывать любовь к 
народному творчеству. 
 

Консультация для 
родителей  
«Какие 
карачаевские  
сказки читать 
детям?» 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

2 неделя  
11 – 

15.12.20

23г. 
 

«Транспорт» 

 

 

Формировать элементарные 
представления о транспорте и 
его основных частях, о 
безопасном поведении в 
общественном транспорте. 
Знакомить детей с различными 
видами транспорта. 
Воспитывать уважение к 
людям, работающим на 
транспорте. 

Папка –
передвижка 
«Безопасность 
детей – забота 
взрослых» 

 

 

 

 

 

 «Зимние Создать  условия для Буклет  для 



3неделя 

18-

22.12.20

23г. 
 

 

 

 

 

 

забавы» формирования у детей доброго 
отношения к окружающему 
миру посредством организации 
и проведения игр и развлечений 
на новогоднюю тематику; для 
эмоционально-комфортного 
пребывания в группе: 
поддержания у детей 
радостного, весёлого 
настроения в преддверии 
приближающегося новогоднего 
праздника. 

родителей: 
 «Зимние Забавы» 

 Конкурс 
творческих работ: 
«Рукавичка 
Дедушки 
Мороза!» 

4 неделя  
 

25-

29.12.20

23г. 
 

Новогодний 
праздник 

Организовывать все виды 
детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой,   
познавательно-

исследовательской 
продуктивной, музыкально-

художественной,   чтения) 
вокруг темы Нового года и но-

вогоднего праздника. 

Памятка для 
родителей 
«Безопасность 
при проведении 
новогодних 
развлечений для 
детей». 
Совместное 
развлечение 
«Здравствуй, 
Дедушка Мороз». 

Январь  

1 неделя 

 

Каникулы    

Январь 

2 неделя 

08 -

12.01.20

24г. 
 

 «Здравствуй, 
зимушка-

зима!»  

Формировать элементарные 
представления о зиме (сезонные 
изменения в природе, одежде 
людей, на участке детского 
сада). Воспитывать любовь к 
природе. 
. 

 

Праздник «Зима». 
Выставка     
совместного  
творчества. 

3 неделя 

15-

19.01.20

24г. 
 

Кукла 
Марьям 

пришла в 
гости. 

Освоение предметов 
национального быта.  
Знакомство с национальным 
женским костюмом. 
Использование в работе 
народных подвижных игр. 
 

Совместное 
мероприятие с 
родителями 

Куклы в 
национальной 
одежде 



4 неделя 

22-

26.01.20

24г. 

Я вырасту 
здоровым 

Расширять начальные 
представления о здоровье и 
здоровом образе жизни. 
Формировать у детей 
представления о значении 
каждого органа. Воспитывать 
культурно-гигиенические 
навыки 

Развлечение: 
«Здоровая семья» 

 

Февраль          

Феврал
ь 

1 неделя 

29 – 

02.02.20

24г. 

«Неделя 
доброты» 

Волшебные 
слова 
(культура 
общения) 
 

 

 

 

Формировать представления о 
формах и способах 
приветствий, культуры 
поведения; 
 воспитывать и формировать 
умение правильно обращаться;  
 дать представление о 
некоторых трудовых действиях; 
устанавливать положительные 
взаимоотношения с людьми. 

 

 

Буклет «Что 
должен уметь 
ребёнок 2-3 лет». 

2 неделя 

05- 

09.02.20

24г. 
 

 

«В гостях у 
сказки».  «На
ши сказки 
хороши, 
любят 
слушать 
малыши!»      

                

 

Формировать умение слушать 
чтение взрослого, повторять 
знакомые фразы, обыгрывать 
персонажей. 
-знакомство с русскими и 
карачаевскими  народными 
сказками и сказочными 
персонажами; 
- формирование целостной 
картины мира, в том числе 
первичных ценностей 
представлений; 
воспитывать  умения слушать. 
 

 

«День добрых 
дел» по 
благоустройству 
территории 
детского сада. 

3 неделя 

12-

16.02.20

24г. 

Домашние 
птицы 

Расширять знания о домашних 
птицах. Знакомить с 
некоторыми особенностями 
поведения птиц зимой. 
Воспитывать видеть красоту 
природы. 

 



 

4 неделя 

19 -

22.02.20

24г. 

Папин день 

 
Ознакомить детей с папиным 
праздником. 
знакомить с членами семьи, 
учить называть имя папы, 
дедушки, братьев. 
воспитывать  внимательное 
отношение к родным и близким 
людям – отцу, дедушке, 
братику. 
 

 

Подарки папам и 
дедушкам. 

5 неделя 

26 -

01.02.20

24г. 

Родной язык 
– Ана тилим. 

Способствовать изучению 
родного языка; пробудить у 
детей интерес к изучению 
родного языка через 
полученные знания. 
Воспитывать любовь к родному 
карачаевскому языку. 
 

 

 

 

 

 

 

Книжка- 

малышка на 
родном языке. 

Март   

Март 

1 

неделя 

04- 

07.03.20

24г. 

Мамин день. Формировать представление о 
роли мамы в жизни детей. 
Воспитывать ценностное 
отношение к домашнему труду 
матери. 

Мамин праздник. 
Папка-

передвижка «Роль 
семьи в 
воспитании 
ребёнка». 

2 

неделя 

11-

15.03.20

24г. 

Народная 
игрушка 

Знакомить с народным 
творчеством на примере 
народных игрушек. 
Использовать фольклор при 
организации всех видов детской 
деятельности. 

Игры-забавы. 
Праздник    
народной 

игрушки. 



3 неделя 

18 -

22.03.20

24г. 
 

 

«Я - 
человек?» 

 

Дать представление детям о 
себе как о человеке; об 
основных частях тела человека, 

их назначении; закреплять 
знание своего имени, имен 
членов семьи;  воспитывать 
навыки культурного поведения 

 

Развлечение 
«Чудесный 
мешочек» 

4 неделя 

25 -

29.03.20

24г. 

«Книжкина 
неделя» 

 

«Книга – наш 
друг». 
 

Познакомить детей с 
разнообразной литературой: 
сказками, стихами, фольклором, 
рассказами, устным народным 
творчеством. 
 прививать интерес у детей к 
чтению и рассматриванию книг 
и иллюстраций; 
 воспитывать бережное 
отношение книгам. 
 

Изготовление 
книжек малышек 

Апрель    
Апрель 

1 неделя 

01-

05.04.20

24г. 
 

 

«Всемирный 
день воды» 

 

 

 

 

Формировать познавательное 
отношения к миру через 
наблюдения, события, явления, 
экспериментирование, 
исследование. 
 Дать представление какую роль 
играет вода в жизни человека; 
развитие у детей навыков 
экспериментирования и 
исследования, 
систематизирование знаний 
детей в опытах. 
 

Развлечение 
«Водичка, 
водичка, умой 
моё личико» 

 

 

 

 

 

2 неделя 

08 -

12.04.20

24г. 

«День 
Космонавтик
и» 

 

 

Расширять представление о 
профессии космонавта, 
значимости их труда. 
Познакомить с символикой 
созвездий, вызвать интерес к 
космическому пространству. 
Рассказывать детям о 
Ю.А.Гагарине и других героях 
космоса. Воспитывать желание 
быть похожими на космонавтов, 
гордость за них, за свою страну. 

Выставка 
рисунков на тему 
«Фантастический 
космос» 



Закрепить и расширить 
знания детей о нашей планете; 

развивать познавательный 
интерес; активизировать речевое 
общение; воспитывать 
этнотолерантность. 
 

 

 

Игра-путешествие «Вокруг 
света» 

3 неделя 

15-

19.04.20

24г. 
 

 

 

 

 

Весна Формировать элементарные 
представления о весне (сезонные 
изменения в природе, одежде 
людей, на участке детского 
сада).Расширять знания о 
домашних животных и птицах. 
Знакомить с некоторыми 
особенностями поведения 
лесных зверей и птиц весной. 

Праздник 
«Весна». 
Выставка     
детского 
творчества. 
 

4 неделя 

22-

26.04.20

24г. 

«Кто нас 
лечит?» 

 Познакомить с профессией 
врача, дать представление о 
необходимости этой профессии. 
Развивать познавательный 
интерес, речь, внимание. 
Воспитывать уважительное 
отношение к труду врача. 

Изготовление 
атрибутов к  
сюжетной игре 
«Больница» 

Май    

1 неделя 

29 -

03.05.20

24г. 

 «День 
Победы» 

 

 

 

Познакомить с понятиями парад, 
салют, военный транспорт. 
Формирование нравственных 
ценностей. 
 взаимодействовать друг с 
другом, побуждать детей к 
совместной деятельности в 
играх. 
Воспитывать у детей гордость и 
уважение к ветеранам ВОВ. 
 

 

Изготовление 

дидактическая 
игра «Картинки – 

половинки» 
(военная 
тематика) 

2 неделя 

06 -

10.05.20

24г. 

Насекомые 

 

Познакомить детей с первыми 
насекомыми, их внешним 
видом; 
 расширять представление детей 

 Композиция на 
ковролине 
«насекомые» 
вместе с мамами. 



 

 

 

 

о насекомых; 
 воспитывать бережное 
отношение (рассматривать,  не 
нанося им вред). 
 

 

3 неделя 

13- 

17.05.20

24г. 

Международ
ный день 
семьи». 
«Начинается 
семья с 
мамы, папы 
и меня!». 
 
 
 

 

Дать представление о роли 
каждого члена семьи 
(обязанностях, делах, и 
поступках) 
способствовать активному 
вовлечению родителей в 
совместную деятельность с 
ребенком в условиях семьи и 
детского сада; 
 воспитывать у детей любовь и 
уважение к членам семьи, учить 
проявлять заботу о родных 
людях 

Фотовыставка: 
«Моя семья» 

4 неделя 

20 -

24.05.20

24г. 
 

 

 

 

 

 

«Птички - 
невелички » 

 

 

 

 

 

 

Познакомить детей с птицами, 
расширять знания об 
окружающем, о пользе птиц в 
природе. Воспитывать бережное 
отношение к птицам. 

Развлечение   «Со
рока - белобока»  

5 неделя 

27-

31.05.20

24г. 

 

 

Мониторинг 

 

 

 

Диагностика знаний, умений и 
навыков детей подготовительной 
к школе группы 

 

 

 

 


