
 



 



Перспективное планирование по трудовому воспитанию.  

Средняя  группа 

СЕНТЯБРЬ 

Тема. Цель. Источник. 
 1неделя 

01- 08.09.2023г. 
 

 

Показ  
Контроль  
 

Закреплять умение самостоятельно одеваться 
и раздеваться.  
Закреплять умение складывать и убирать 
одежду и обувь на место.  
 

 

 2 неделя 

11-15.09.2023г. 
 

 «Наведём порядок»  
 

Закреплять умение наводить порядок в своём 
шкафу. Продолжать приучать замечать 
непорядок в одежде и устранять с небольшой 
помощью взрослого  
 

 

 3 неделя 

18- 22.09.2023г. 
 

«Что не так и как 
исправить»  
 

Продолжать учить застёгивать и расстегивать 
застёжки.  
 

 

 4 неделя 

25-29.09.2023г. 
 

Напоминание 

 

Воспитывать опрятность ,бережное 
отношение к личным вещам ,вещам товарища, 
культуру поведения в раздевалке ,стремление 
оказывать помощь. 

 

ОКТЯБРЬ 

 1 неделя 

  02- 06.10.2023г. 
 



Показ ребёнка. 
 

  

Закреплять умение самостоятельно одеваться 
и раздеваться. Закреплять умение складывать 
и убирать одежду и обувь на место.  
 

 

 

 2неделя 

09 -13.10.2023г. 
 

«Бережём труд 
помощника воспитателя»  
  

3акреплять умение наводить порядок в своём 
шкафу.  Продолжать приучать замечать 
непорядок в одежде и устранять с небольшой 
помощью взрослого  
  

Тазики, тряпочки, 
клеёнка, 
клеёнчатые 
фартуки. 

 3 неделя 

16-20.10.2023г. 
 

Совместные действия со 
взрослым  
 

Совершенствовать трудовые умения и 
навыки; воспитывать ответственное 
отношение к труду.  

Тазики, 
тряпочки, 
клеёнчатые 
фартуки.  

 4 неделя 

23 -27.10.2023г. 
 

Чтение стихотворения  
Е. Благининой «Научу 
одеваться я братца»  
 

Воспитывать опрятность ,бережное 
отношение к личным вещам ,вещам товарища 
,культуру поведения в раздевалке ,стремление 
оказывать помощь. 

Иллюстрации 
по теме.  

НОЯБРЬ   
  1 неделя 

30-03.11.2023г. 
 

 

 «Правила поведения в 
раздевалке»  
  

Закреплять умение самостоятельно одеваться 
и раздеваться. Закреплять умение складывать 
и убирать одежду и обувь на место.  
Закреплять умение наводить порядок в своём 
шкафу.  
 

Клеёнчатые 
фартуки, 
тазики,  
тряпочки.  

 2 неделя 

06 -10.11.2023г. 
 



Полив комнатных 
растений.  

Закрепить правила полива растений, 
требующих особого режима полива; 
воспитывать желание правильно ухаживать за 
растениями.  

Лейка  

 3 неделя 

13-17.11.2023г. 
 

Мытьё игрушек.  Формировать культуру труда; работать 
рационально, результативно.  

Тазики, 
тряпочки, 
клеёнчатые 
фартуки.  

 4 неделя 

20 -24.11.2023г. 

 

Сюрпризный момент: 
приход куклы- научим 
переодеваться.  
 

Продолжать учить застёгивать и расстегивать 
застёжки. Воспитывать опрятность, бережное 
отношение к личным вещам, вещам товарища, 
культуру поведения в раздевалке, стремление 
оказывать помощь. 

Иллюстрации 
по теме  

 5  неделя 

27 -01.11.2023г. 
 

Наведение порядка в 
группе.  

Развивать стремление к совместной 
деятельности;  
Воспитывать желание активно участвовать в 
трудовых поручениях.  

Клеёнчатые 
фартуки, 
тазики,  
тряпочки.  

ДЕКАБРЬ 

 1 неделя 

04 – 08.12.2023г. 
 

 

Привести в порядок 
кукольную одежду.  

Закрепить умения стирать кукольную одежду; 
знать правила стирки.  

Клеёнка, 
тазики, мыло.  

 2 неделя  
11 – 15.12.2023г. 

 

Наш любимый плотник. Продолжать знакомить детей с трудом 
сотрудников детского сада (с трудом 
плотника). Воспитывать чувство призна 
тельности и уважения к человеку этой 
профессии, к его труду. 

 

 3неделя 

18-22.12.2023г. 
 



Изготовление украшений 
к празднику.  

Совершенствовать навыки ручного труда в 
работе с бумагой, воспитывать бережное 
отношение к результатам своего труда.  

Бумага, 
ножницы, клей.  

 4 неделя  
25-29.12.2023г. 

 

Упражнение «Наши вещи 
ложатся спать» 

 

Формировать представление о труде 
взрослых; воспитывать уважение к 
профессии.  

Иллюстрации 
по теме  

 

 

ЯНВАРЬ 

 2 неделя 

08 -12.01.2024г. 
 

 

Опрыскивание 
комнатных растений 
водой из 
пульверизатора.  

Обучить детей новому трудовому навыку; закрепить 
представление детей о том, что листьям необходима 
влага; воспитывать бережное отношение к растениям.  

Пульверизато
р  

 3 неделя 

15-19.01.2024г. 
 

Протирание пыли с 
подоконников.  

Поддерживать желание детей принимать участие  
В совместной трудовой деятельности со взрослыми.  

Тазики, 
тряпочки, 
клеёнчатые 
фартуки.  

 4 неделя 

22-26.01.2024г. 
 

Убрать 
строительный 
материал после 
игры 

 

Закрепить знания детей об определённом круге 
профессий; воспитывать уважение к труду взрослых.  

Беседа на 
тему «Кто 
работает в 
детском 
саду».  

ФЕВРАЛЬ 

 1 неделя 

29 – 02.02.2024г. 
 

 

Наведение порядка 
в группе.  

Учить компактно складывать строительный материал; 
воспитывать привычку убирать за собой игрушки. 
 

Тазики, 
тряпочки, 
клеёнчатые 
фартуки.  



 2 неделя 

05- 09.02.2024г. 
 

Полив комнатных 
растений 

 

Продолжать учить правильно поливать растения; 
воспитывать заботливое отношение к растениям. 
 

Клеёнки, 
клеёнчатые 
фартуки, 
инвентарь по 
уходу за 
комнатными 
растениями  

 3 неделя 

12-16.02.2024г. 
 

Отбор игрушек 
подлежащих 
ремонту.  

Развивать внимательность, умение замечать 
испорченные игрушки; воспитывать бережное 
отношение к игрушкам.  

Отбор 
игрушек 
подлежащих 
ремонту.  

 4 неделя 

19 -22.02.2024г. 
 

Наблюдение за 
трудом дворника.  

Закрепить имеющиеся представления детей о труде 
взрослых, о трудовых действиях.  

 

 5 неделя 

26 -01.02.2024г. 
 

Дидактическая игра 
«Кому, что нужно 
для работы?»  

Уточнить знания детей о профессиях; расширять 
кругозор; воспитывать интерес к труду.  

 

МАРТ 

 1 неделя 

04- 07.03.2024г. 
 

 

Отбор игрушек 
подлежащих 
ремонту.  

Развивать внимательность, умение замечать 
испорченные игрушки; воспитывать бережное 
отношение к игрушкам.  

 

 2 неделя 

11-15.03.2024г. 
 



Протирание пыли с 
листьев комнатных 
растений.  

Продолжать учить детей протирать пыль с листьев 
растений влажной тряпочкой.  

Тазики, 
тряпочки 
,клеёнчатые 
фартуки.  

 3 неделя 

18 -22.03.2024г. 
 

Упражнение 
«Застегни 
пуговицы» 

 

Учить детей застегивать пуговицы; воспитывать 
терпение, желание доводить дело до конца. 
 

 

 4 неделя 

25 -29.03.2024г. 
 

Ремонт книг.  Привлекать детей к ремонту книг; развивать умение 
действовать в соответствии с указанием взрослых  

Книги, 
бумага, 
картон, клей.  

АПРЕЛЬ 
 1 неделя 

01-05.04.2024г. 
 

 

Упражнение 
«Разложи 
карандаши» 

Учить детей раскладывать заточенные карандаши в 
подставки; воспитывать умение доводить начатое 
дело до конца. 

 

Подставки, 
карандаши 

 

 2 неделя 

08 -12.04.2024г. 
 

Посадка лука Учить детей втыкать луковицы в землю; воспитывать 
положительное отношение к труду. 

Ёмкость с 
землёй, 
клеёнчатые 
фартуки, 
семена 
цветов, 
лейки, 
инвентарь.  

 3 неделя 

15-19.04.2024г. 
 



Помочь няне 
развесить полотенца 
в умывальной 
комнате 

Продолжать оказывать посильную помощь в 
совместной деятельности со взрослыми; воспитывать 
аккуратность.  

Луковицы, 
ящики с землей 

Полотенца 

 4 неделя 

22-26.04.2024г. 
 

Оформление 
альбома «Кем 
быть?».  

Обобщить знания детей о различных специальностях; 
поддерживать стремление подражать взрослым в 
процессе игровой деятельности.  

Альбом, 
ножницы, 
клей, 
карандаши  

МАЙ 

 1 неделя 

29 -03.05.2024г. 
 

 

Беседа «Всему своё 
место».  

Воспитывать бережное отношение к игрушкам, 
убирать их после игры на свои места. 

 

 
2 неделя 

06 -10.05.2024г. 
 

«Что сначала, что 
потом». 

Упражнять в умении самостоятельно одеваться и 
раздеваться. Упражнять в умении складывать и 
убирать одежду и обувь на место. Закреплять умение 
наводить порядок в своём шкафу. 

 

 3 неделя 

13- 17.05.2024г. 
 

Помыть листья 
растений. 

Продолжать учить мыть листья растений; 
воспитывать бережное отношение к растениям. 

Тазики, 
тряпочки, 
клеёнка, 
клеёнчатые 
фартуки 
мыло, щётки.  

 4 неделя 

20 -24.05.2024г. 
 



 «Кем работают 
твои родители?».  

Расширять кругозор детей; воспитывать уважение к 
труду взросл  

 

 5 неделя 

27-31.05.2024г. 
 

Уборка игровых 
зон. 

Привлечение к уборке игровых зон в конце 
года. 

Тазики с 
водой, 
полотенчики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


